REGULI DE COMPORTARE LA DEZASTRE

1. IN CAZ DE CUTREMUR:;

o

0

o

Q

In momentul Producerii miscarii seismice fiti calmi Si actionati imediat.

Nu parasiti locuinta, Puteti fi surprinsi intr-un loc (hol, scari) unde va puteti
accidenta. Nu folositi ascensorul,

Adapostiti-vi, impreuni in locuri stabilite din timp: grindi, toc de ug3 solid,
birou sau masi rezistenta, etc.

Daci aveti timp intrerupeti alimentarea cu apai, gaze, electricitate.,

In afara clidirilor rimineti departe de acestea. Nu alergati.

Pe timpul migciirii seismice mijloacele de transport trebuie oprite. Nu Je pariasiti.

2. IN CAZ DE ACCIDENT CHIMIC:

instiintati si vecinii despre pericol;

aplicati misurile de protectie pentru locul de adipostire, bunuri gi animale;
adapostiti-vi (izolati-v) in locul stabilit si etansati-1 complet;

daci este nevoie utilizati si mijloacele individuale de protectie;

cind este necesar, la ordinul organelor de protectie civili parisiti zona de
pericol sau executati evacuarea temporari.

3. INCAZDE INUNDATII SAU RUPERII BARAJELOR
HIDROTEHNICE:

parisiti locuinta si indreptati-va citre locurile lipsite de pericol, dinainte
stabilite;

acordati ajutor copiilor si batranilor;

la parisirea locuintei intrerupeti alimentarea cu electricitate, gaze, api;

nu luati din locuinti decat lucrurile strict necesare si obiecte de valoare pentru a
Vi evacua in timp util;

daci este timp,evacuati si animalele din gospodirie sau pe cele din fermele
zootehnice in afara zonei de pericol;

daci ati fost surprinsi de inundatie, urcati-vi citre pirtile superioare ale
locuintei sau pe acoperis;

actionati cu calm, linistiti-i pe cei din jur.



4. IN CAZ DE ACCIDENT NUCLEAR SAU URGENTA RADIOLOGICA-

© cunoagterea riscului nuclear in zona si sursa de pericol nuclear;

© cunoasterea masurilor de protectie ce urmeazi a fi realizate;

o stabilirea si amena jarea locului de adipostire si izolare;

o asigurarea mijloacelor de protectie individuali pentru toats familia;

o misuri de protectie la: animale, ap3, depozite de alimente, cereale furaje;

© asigurarea unei truse medicale de prim ajutor fn care s3 se includi obligatoriu si
iodura de potasiu;

© asigurarea unei rezerve de apa si alimente pentrn 1-2 zile;
© cunoasterea conditiilor si locurilor unde se executi evacuarea;
o asigurarea unui receptor portabil;

© respectarea restrictiilor de consum si circulatie in zona de risc.

5. LA GASIREA MUNITIILOR NEEXPLODATE:

o atingerea, lovirea si miscarea munitiilor gasite in pamant sau Ia suprafati,
introducerea munitiilor in foc, demontarea unor elemente componente ale
acestora, joaca copiilor cu diferite munitii (grenade, cartuse, proiectile etc.,
ridicarea, transportul si introducerea munitiilor in diferite Inciperi.

o ANUNTATI DE URGENTA: Politia, Primiria, Inspectoratul pentru Situatii de
Urgenti ,,Basarab I” Dambovita — Apel Urgenta - 112 -1]a gasirea munitiilor
rimase neexplodate sau a unor obiecte ce vi se par suspecte.



6. IN CAZ DE INCENDII:

o Incercati si fifi calmi, si nu intrati fn Panici;

o Actionati energic pentru salvarea copiilor si batranilor;

o nu folositi api pentru stingerea panourilor electrice sau a cablurilor electrice;
© anuntafi pompierii la apelul de urgenta 112;

o deconectati sursele de energie electric, termici daca puteti si nu va puneti in
pericol;

© actionafi pentru stingerea incendiilor.

7. IN CAZUL AMENINTARILOR CU SUBSTANTE PERICULOASE:;:

o Nu scuturati sau goliti continutul nici unuj plic sau pachet suspect;

o Puneti plicul sau Pachetul intr-o punga de plastic (sac) sau alt tip de cutie,
pentru a evita scurgeri ale continutului;

o Daca nu aveti nic un fel de cutie, atunci ACOPERITI plicul sau pachetul cu un
material (haine, hirtie, sac de orice fel) si nu-1 descoperiti;

o PARASITI camera si IN CHIDETI usa sau zona respectiva pentru a evita
patrunderea altor persoane (nu permiteti apropierea altor persoane);

o SPALATI-VA miinile ¢u apa si sipun pentru a Preveni impristierea pudrei pe
corpul dumneavoastra;

© Anuntati incidentul politiei locale la apelul de urgenta 112.



